V09 et V09a: Pont de la Cerise
V09 :50 km, 1300m D+, 6 COIS(voirsur ccWay)

V09a : 60 km, 1950 m D+, 13 COIS(voirsur ccWay)

Départ : le départ a lieu directement du centre de séjour.

Intéréts : Découverte de la vallée de I'Estéron et de ses villages, franchissement de I’Estéron au pont de la Cerise. Panorama
en haut du Mont Lion (optionnel).

Descriptif : Deux parcours trés cyclables, avec entre 75 et 85% de routes et de pistes suivant le parcours. Quelques poussages
et sentiers faciles. Un poussage difficile et une descente tres technique au Mont Lion, parcours long uniguement.

Du domaine de I’Olivaie monter vers Gilette. A la sortie du village tourner a droite (abribus) et prendre la petite route trés raide
a droite. Lorsque la pente se calme, prendre a gauche le petit bout de piste difficilement cyclable qui mene au Col de Reculon.
Continuer le sentier a gauche (balise 18) qui aprés un poussage pas trop ardu arrive au col de Rostan (balise 27, panneau).

V09 : prendre a gauche. Apres un km plat, descendre a gauche pour retourner a Gilette. Tourner a droite direction Roquestéron.

V09a et V09b : descendre a droite vers Bonson, en cueillant le collet du Passeron au passage. Avant d’entrer a Bonson prendre
une montée a gauche et 300 m plus loin, apres deux petits virages, ne pas rater le sentier qui part a droite en sens inverse
(chemin du Péleré). Juste apres, ne pas se laisser emporter par la descente mais prendre la montée a gauche, la Baisse du Collet
Saint-André (balise 28, panneau) s’atteint apres 400m de poussage. En face de la chapelle en ruines, essayer de trouver une
piste vers |'ouest. Attention, 700 m plus loin, a laisser la piste pour le sentier a droite qui descend vers le Collet des Sausses
(balise 38, panneau). Remonter par la route (6 km) jusqu’au Col Saint-Michel et descendre a gauche une piste raide qui améne
a La Colletta et au Collet (balise 50, panneau) en contrebas de Tourette-du-Chateau.

Monter par un poussage trés raide jusqu’a la Baisse des Concias (balise 53). La on peut laisser les vélos pour aller profiter par un
court aller-retour de la vue au sommet du Mont Lion. Un sentier technique descend ensuite jusqu’a la route de Roquestéron ol
tous les parcours se rejoignent.

Aprés avoir passé la Colle Belle (balise 16, panneau) une petite descente amene a une piste sur la gauche (balise 17). On descend
jusqu’a I'Estéron qu’on franchit sur I’ancien pont frontiére de la Cerise. Aprés le pont, on remonte en poussant sur un sentier
large mais assez caillouteux. Arrivé a la derniére épingle on peut recommencer a pédaler sur une bonne piste jusqu’au Col des
Ferres. Monter la route du village jusqu’en haut et prendre un petit chemin a droite qui descend un escalier (facile) pour rejoindre
le sentier de la chapelle Sainte-Julie et de la Bréeche du Mont St Michel (balise 117, panneau). On peut, au retour, descendre (a
pied) les escaliers du village pour visiter les Ferres.

Reprendre la route vers Bouyon. En arrivant au village on rejoint la route du Broc qu’on descend jusqu’a un virage avec une
fontaine a partir de laquelle il faut prendre la route du Col de I'Ane (balise 2). Le statut de cette route est assez flou : publique,
privée, accessible, fermée, ... ? Un sentier paralléle permet dans tous les cas d’arriver au col, a faire en aller-retour. Il ne reste
plus ensuite qu’a rejoindre le domaine de I’Olivaie, en traversant le centre ancien du Broc et en retrouvant la montée vers Gilette
au pont Charles-Albert.
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